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মূল পদ: �যোহন ১৬:৩৩খ – “জগ�তে �তেোমো�দর �ক্লেশ হ�বে। �কিন্তু সোহস রো�খো; আ�ম জগৎ�কি জয় কি�র�ছি!”

ভূ�মিকা

আমা�দের �বিশ্বা�সের যাত্রায়, আমরা প্রায়শই ঈশ্ব�রর সোন্ত্বনাদোয়ক প্র�তিশ্রু�তির �দে�ক আকৃষ্ট হই। যাই�হাক, প্র�তিটি �বিশ্বাসেীর
ওপর একটি গভীর আহ্বানও রাখা হ�য়�ছে—�শষ্য�ত্বের একটি আহ্বান যা আত্মতি্যাগ, কষ্ট�ভাগ এবিং �ন�জের জেন্য নয় বিরং
ঈশ্ব�রর জেন্য �বিঁ�চে থাকার দো�বি ক�র। যীশু বি�লে�ছে�লেন, "�কউ য�দে আমার অনুগামী হ�তি চোয়, তি�বি �সে �ন�জে�ক অস্বীকার
করুক এবিং তিার কু্রশ তুি�লে �ন�য় আমার অনুসেরণ করুক।" আজে�কর �বিষয় আমা�দের�ক যীশুর অনুসেরণ করার অথর্থ
�ন�য় গভীরভা�বি ভাবি�তি বিাধ্য ক�র।

১. গীতসেং�হিতা ১০৫: �নিবের্বাসে�নিও ঈশ্ব�রেরে �বেশ্বস্ততা �ঘাষণা করো

গীতিসেং�হতিা ১০৫ ঈশ্ব�রর �বিস্ময়কর কাজেগু�লো স্মরণ করার একটি আহ্বান। এটি ইস্রা�য়�লের প্র�তি ঈশ্ব�রর �বিশ্বস্ততিার
গল্প বিণর্থনা ক�র, এমন�ক �মশ�র দেঃুখকষ্ট এবিং দোসে�ত্বের জোয়গা�তিও। আধু�নক �প্রক্ষাপ�টে মণ্ডলেী�কও একই কাজে কর�তি
হ�বি। খ্রীষ্টানরা যখন প্রা�ন্তিক বিা উপহা�সের পাত্র �বিাধ ক�র, তিখন আমরা �বিশ্বা�সে অ�বিচেলে �থ�ক এবিং ঈশ্ব�রর মঙ্গ�লের
সোক্ষ্য �দে�য় আমা�দের কু্রশ তুি�লে �নই।

২. �যিরে�মিয় ১৫: ভ�বেষ্যদ্বাণীমিূলেক আহ্বা�নিরে �বোঝা বেহিনি করো

ভাবিবিাদেী �যর�ময় একটি গভীরভা�বি বি্য�ক্তিগতি এবিং যন্ত্রণাদোয়ক প্রাথর্থনা ক�রন। �তি�ন �বি�চ্ছিন্ন, উপহা�সের পাত্র এবিং তিার
বিাতির্থ ার দ্বারা �বিাঝাক্রান্তি। এটি তিার ভ�বিষ্যদ্বাণীমূলেক কষ্ট—একটি কু্রশ যা তিা�ক ঈশ্ব�রর বিা�ক্যর প্র�তি �বিশ্বস্ততিার কার�ণ
বিহন  কর�তি  হ�বি।  খ্রীষ্টান�দেরও  একইভা�বি  ন্যা�য়র  প�ক্ষ  দঁোড়া�তি  হ�বি।  কু্রশ  তুি�লে  �নওয়ার  অথর্থ  হ�লো  আমা�দের
ভ�বিষ্যদ্বাণীমূলেক প�রচেয়�ক আ�লেঙ্গন করা, এমন�ক যখন এটি আমা�দের �বি�চ্ছিন্ন ক�র।

৩. �রোমিীয় ১২: অকৃ�ত্রিমি ভা�লোবোসোরে সো�থ আত্মত্যাগী জীবেনিযিাপনি

�রামীয় মণ্ডলেীর প্র�তি �পৌ�লের উপ�দেশ খ্রীষ্টান জেীবিনযাপ�নর একটি �ন�দের্থ �শকা। ভা�লোবিাসো, �ধযর্থ, আ�তি�থয়তিা, নম্রতিা,
ক্ষমা—এগু�লো এমন একটি জেীবি�নর লেক্ষণ যা কু্রশ তুি�লে �ন�য়�ছে। অকৃ�ত্রমভা�বি ভা�লোবিাসো, যারা তিাড়না ক�র তিা�দের
আশীবির্থাদে করা—এটোই হ�লো আমূলে �শষ্যত্বে। এর সো�থ আমা�দের অহংকার, প্র�তি�শাধ এবিং স্বাচ্ছিন্দ্য�ক �বিসেজের্থন �দেওয়া
জে�ড়তি।

৪. �যিাহিনি ১৬: অশান্ত পৃ�থবেী�ত খ্রী�ষ্টেরে শা�ন্ত

"জেগ�তি �তিামা�দের �ক্লেশ হ�বি। �কন্তু সোহসে রা�খা; আ�ম জেগৎ�ক জেয় ক�র�ছে!" (�যাহন ১৬:৩৩খ)। যীশু তঁিার �শষ্য�দের
সোম�নর ক�ষ্টর জেন্য প্রস্তুতি ক�রন। তঁিার জেয়ই আমা�দের সোহ�সের উৎসে। কু্রশ বি্যথর্থতিার প্রতিীক নয় বিরং �বিশ্বস্ততিার প্রতিীক
যা পুনরুত্থা�নর �দে�ক �ন�য় যায়। আমরা �বি�রা�ধতিা, বি্যথা এবিং এমন�ক মৃতুি্য�কও সোহ�সের সো�থ �মাকা�বিলো কর�তি পা�র
কারণ আমরা এমন একজে�নর পদোঙ্ক অনুসেরণ ক�র �য�ন জেয়ী হ�য়�ছেন।

৩০ আগস্ট - �প�ন্টেক�স্টর পর ১৪শ র�বিবিার



উপসেংহিারে

কু্রশ তুি�লে �নওয়ার অথর্থ  হ�লো আত্মতি্যাগী �প্রম, ভ�বিষ্যদ্বাণীমূলেক সোক্ষ্য এবিং স্থায়ী আশার জেীবিন�ক আ�লেঙ্গন করা। এটি
�কবিলে এককালেীন �সেদ্ধান্তি নয় বিরং �দেন�ন্দন শৃঙ্খলো। আসেুন আমরা এ�ক অপর�ক এমন জেীবিনযাপন কর�তি উত্িসো�হতি
ক�র—স্বাচ্ছিন্দ্য �দে�য় নয় বিরং আহ্বান �দে�য় গঠিতি; ভয় �দে�য় নয়, �বিশ্বাসে �দে�য় গঠিতি।

প্রাথর্বনিা

দেয়াময় ঈশ্বর, খ্রী�ষ্টর কু্র�শর জেন্য আমরা আপনা�ক ধন্যবিাদে জোনাই, যার মাধ্য�ম আপ�ন জেগতি�ক মুক্তি ক�র�ছেন।
আমা�দের প্র�তি�দেন আমা�দের কু্রশ তুি�লে �ন�তি এবিং সোহ�সের সো�থ আপনার অনুসেরণ কর�তি সোহায্য করুন। আমা�দের
আপনার �প্র�মর যন্ত্র, আপনার সে�তি্যর পাত্র এবিং আপনার শা�ন্তির বিাহক করুন। যীশুর না�ম আমরা প্রাথর্থনা ক�র।
আ�মন।
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