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पिन्तेकुस्त के बाद 25व ाँ रववव र  

उद र भ वन  
 

ननर्गमन 35.20-29 

भजन 50.1-15 

2 कुररन्न्ियों 8.1-9 

मरकुस 12:38-44 

 

मुख्य वचन : “मैं तुम से सच कहत  ह ाँ कक मन्ददर के भण्ड र में ड लने व लों में से 

इस कंग ल ववधव  ने सबसे बढ़कर ड ल  है” – मरकुस 12:43 

 

पिन्तेकुस्त के बाद इस 25वें रपववार को जब हम एकत्र हुए हैं, तो हमारा मनन एक 

ऐसे पवषय िर जाता है, जो मसीह ववश्व स के मन के बहुत ही ननकट है - अर् ात ्

एक उदार भावना क  होन । परमेश्वर के कायग के लिए स्वयं को, अिन ेसंसाधनों 
को और अिने समय को देने की बुल हट मसीह के साि हमारे जीवन जीने का 
आधार है। आज, हम यह िता िर्ाएाँगे कक उदार भावना पवकलसत करने का क्या 
अर्ा होत  है, एक ऐसा जीवन को ववकससत करने क , जो हमारे प्रनत परमेश्वर की 
अिनी उदारता को दर्ागता है। हमें िपवत्रर्ास्त्र के द्व र  याद ददिाया जाता है कक 

परमेश्वर भेंट के आकार के बजाय उिहार ददए ज ने के िीछे प ए ज ने व ले मन 

को महत्व देता है। देना एक पवत्तीय कायग से कह  ंअधधक है; यह एक आन्ममक 

अभ्यास है, जो परमेश्वर में हमारे भरोसे को र्हरा करत  है और हम रे द्व र  दसूरों 
को आशीष देता है। उदारता दानयत्व या दान से कह  ंअधधक है; यह प्रमे से भर  
एक कायग है, जो परमेश्वर के प्रनत हमारे धदयव दी मन और उसके कायग के प्रनत 

हमारे समपाण को दर्ागता है। आइए हम ननर्गमन, भजन, कुररन्न्ियों और मरकुस 



से आज के हमारे िठ्न से प्रेररत चार प्रमुख बबदंओंु के माध्यम से इस पवषय िर 

र्हराई से पवचार करें। 
1. िरमेश्वर के कायग के लिए स्वेच्छा से दान देना – ननर्गमन 35:20-29 

ननर्गमन 35 में, हम इस्राएलियों की उदार भावना का एक सुंदर उदाहरण देखते हैं, 
जब व ेतम्ब ूके ननमागण के लिए भेंट िात ेहैं। मूसा िोर्ों िर दबाव नह  ंडािता; 
इसके बजाय, वह “हर उस व्यन्क्त को आमंबत्रत करता है, न्जसका मन योगद न 

देने के सलए उते्तन्जत िा” (ननर्गमन 35:21)। िोर् उत्सुकता से प्रनतकिया देते हैं, 
वे अपन ेस र् सोना, चांद , किड ेऔर यहा ंतक कक कार र्रों और सशल्पक रों के 

रूि में अिनी प्रनतभाओं को भी िाते हैं। उनका योर्दान कतगव्य से नह ं, बन्कक 

उनके मन से आता है। “न्जस न्जस वस्तु के बन ने की आज्ञ  यहोव  ने म स  के 

द्व र  दी र्ी उसके सलये जो कुछ आवश्यक र् , उसे वे सब पुरुष और न्स्िय ाँ ले 

आईं, न्जनके हृदय में ऐसी इच्छ  उमपदन हुई र्ी। इस प्रक र इस्र एली यहोव  के 

सलये अपनी ही इच्छ  से भेंट ले आए” (ननर्गमन 35:29)। इस अनुच्छेद में, हम 

देखते हैं कक देना आर धन  का एक कायग है। यह उनके काम में भ ग िेकर िरमेश्वर 

का सम्मान करन ेका एक तर का है। जब हम स्वतंत्रत  के स र् से देत ेहैं, तो हम 

िरमेश्वर के साि हाि लमिात ेहैं, उसे अिन ेउद्देश्यों के लिए हमारे संसाधनों का 
उियोर् करने की अनुमनत देते हैं। उदार भावना वह होती है, जो परमेश्वर के लमर्न 

में उत्सुकता से भार् यह समझते हुए िेती है कक हमारे िास जो कुछ भी है, वह 

आखखरकार उसका है। एक ऐसे िररवार की ककिना करें, जो अिने सीलमत साधनों 
के बावजूद, ननयलमत रूि से आिूनतग, भोजन और यहा ंतक कक अिना समय दान 

करके अपनी कलीससय  की सेवक ई में सह यत  देत  है। उनके कायग दर्ागते हैं कक 

सच्ची उदारता मन से आती है और बदिे में कुछ भी आश  ककए बबना परमेश्वर के 

काम के लिए देने की इच्छा को दर्ागती है। 
2. त्यार्िूणग रीनत से दान देने के लिए िरमेश्वर की बुल हट – भजन 50:1-15 



भजन 50 हमें याद ददिाता है कक िरमेश्वर को हमारी भेंटों की जरूरत नह  ं है। 

"क्योंकक वन के स रे जीव–जदतु 
और हज रों पह डों के ज नवर मेरे ही हैं" (भजन 50:10)। िरमेश्वर सभी वस्तुओं 

क  स्व मी है; किर भी, वह हमार  भन्क्त और धदयव दी मन की अलभव्यन्क्त के 

रूि में हमारी भेंटों की इच्छा रखता है। वह हमसे उसकी भिाई और प्रावधान को 
स्वीकार करत ेहुए "धन्यवाद का बलिदान" (भजन 50:14) िाने के लिए कहता 
है। बलिदान देन ेके लिए हमें िरमेश्वर िर अिना भरोसा रखने की आवश्यकता 
होती है। यह हमें केवि वह  देने के लिए नह  ंकहता, जो सुपवधाजनक हो, बन्कक 

वह भी न्जसके सलए हमें कुछ खचग करना िड सकता है। यह उस तरह का देना है, 

जो मन को छू जाता है, क्योंकक यह िरमेश्वर को सबसे िहिे स्र् न पर रखने की 
हमार  इच्छा को दर्ागता है। जब हम बलिदान देते हैं, तो हम घोषणा करते हैं कक 

हमारा भरोसा िरमेश्वर िर है, और हमार  संिपत्त िर नह ं। बलिदान के द्व र , हम 

उसका सम्मान करत ेहैं, और बदिे में, वह मसुीबत के समय में हमें उत्तर देने और 

हमार  जरूरतों को िूरा करने की प्रनतज्ञ ओ ंको करता है। एक युवा मदहिा की 
कहानी िर पवचार करें, जो अिना िहिा वेतन चेक एक कलीससय ई प्रोजेक्ट को 
देने का पवककि चुनती है, हल ाँकक, वह िैसे का उपयोग दसूर  जरूरतों के लिए कर 

सकती िी। उसका चुनाव त्यार्िूणग समिगण को दर्ागता है, वह िरमेश्वर के कायग 
को अिनी आवश्यकताओ ंसे ऊिर रखती है, और भरोसा रखती है कक िरमेश्वर 

उसकी आवश्यकताओ ंकी िूनत ग करेर्ा। 
3. उदारता का अनुग्रह – 2 कुररन्न्ियों 8:1-9 

2 कुररन्न्ियों 8 में, िौिसु ने मककदनुनय  में न्स्र्त कलीससय ओं के उदाहरण िर 

प्रकार् डािा, न्जन्होंने भ री कंग लीपन के बावजूद, "उदारता में होकर भरप री के 

स र् ददय " (2 कुररन्न्ियों 8:2)। िौिुस उनकी उदारता िर आश्चयगचककत होत  
है, जो संसाधनों की बहुतायत से नह ,ं बन्कक अनुग्रह से प्रभापवत मन से आई िी। 
उन्होंने "स मर्थया भर वरन ्स मर्थया से भी ब हर, मन से" ददया (2 कुररन्न्ियों 8:3)। 



उनकी उदारता उनके जीवन में काम करने वािे परमेश्वर के अनुग्रह का एक बह व 

िी, क्योंकक उन्होंने देने को एक दानयत्व के रूि में नह ,ं बन्कक एक सौभ ग्य के 

रूि में देखा। िौिसु हमें याद ददिाता है कक सच्ची उदारता मसीह के हमारे लिए 

अंनतम वरद न की मान्यता से बहती हुई आती है। यीरु्, जो धनी िा, कंग ल बन 

र्या, ताकक हम परमेश्वर के अनुग्रह में समदृ्ध हो सकें  (2 कुररन्न्ियों 8:9)। जब 

हम देत ेहैं, तो हम उस अनुग्रह में भार् िेते हैं, दसूरों को आशीष देने के लिए इसे 

अिने जीवन के द्व र  बहने देते हैं। एक उदार आत्मा यह नह  ंिूछती है कक, "मैं 
क्या दे सकता हूूँ?" बन्कक, "मैं अिने देने के माध्यम से परमेश्वर का सम्मान कैसे 

कर सकता हूूँ?" ककसी ऐसे व्यन्क्त के बारे में सोचें, जो आधिगक तंर्ी का सामना 
करने के बावजूद ककसी लमर्नर  या सेवक ई की सह यत  करने के लिए उदारता से 

दान देता है। उन्हें देने में आनदद लमित  है, क्योंकक उन्हें िता है कक व ेिरमेश्वर 

के काम में भार् िे रहे हैं और मसीह के द्व र  उन्हें जो अनुग्रह लमिा है, उसे ददखल  
रहे हैं। 
4. िरमेश्वर को समपिगत हृदय – मरकुस 12:38-44 

हमार  आज क  सुसमाचार संबधंी िाठ धालमगक अगुवों और ननधान पवधवा के बीच 

एक र्न्क्तर्ाि  पवरोधाभास प्रस्ततु करता है। यीरु् धालमगक अगुवों के ववरुद्ध 

चेतावनी देते हैं, जो ददखाव ेके लिए दान देते हैं, जो “वे ववधव ओं के घरों को ख  
ज ते हैं", और अपनी भन्तत को ददख न े क  ददख व  करते रहते हैं। (मरकुस 

12:40)। इसके पविर त, वह एक पवधवा का उदाहरण देत  है, जो चुिचाि दो छोटे 

तांबे के लसक्के भेंट में डािती है। हािाूँकक, सासंाररक म पदण्डों के अनुस र उसक  
दान बहुत र्ोड  िा, तौभी यीरु् न ेघोषणा की कक, “मैं तुम से सच कहत  ह ाँ कक 

मन्ददर के भण्ड र में ड लने व लों में से इस कंग ल ववधव  न ेसबसे बढ़कर ड ल  
है” (मरकुस 12:43)। पवधवा का दान िूणग पवश्वास का कायग िा। उसन ेअिना सब 

कुछ दे ददया, उसने कुछ भी नह ं छोडा, क्योंकक िरमेश्वर के प्रनत उसकी भन्क्त 

िूर  िी। िरमेश्वर की दृन्टट में, उसका दान बहुत मूकयवान िा। एक उदार भ वन  



वह होती है, जो िूर  तरह से िरमेश्वर के प्रनत समपिगत होती है, जो न केवि 

बहुतायत से बन्कक बलिदान से भी देने के लिए तैयार है। यह एक ऐसा दान है, जो 
प्रेम से उिजा है, न कक स्वीकृनत या प्रनतफल की आवश्यकता से। एक ऐसे व्यन्क्त 

के बारे में सोधचए, जो चुिचाि अिनी बचत का आखखर  दहस्सा ककसी नेक काम के 

लिए दान कर देता है, न कक ककसी की प्रर्ंसा िाने के लिए बन्कक परमेश्वर के प्रनत 

प्रेम के कारण। उनके देने के कायग से िता चिता है कक सच्ची उदारता धन से नह ं, 
बन्कक ददि से द  र्ई उदारता से मािी जाती है। 

 

निष्कर्ष 
उदारता की बुल हट हमें िरमेश्वर के स्वयं के चररत्र को प्रनतबबबंबत करने के लिए 

आमंबत्रत करती है। िरमेश्वर, अिन ेप्रेम और अनगु्रह में, हमें बहुतायत से देता है, 

यहाूँ तक कक वह अिने स्वयं के िुत्र को भी इसके सलए नही ंरख छोडत  है। इसके 

उत्तर में, हमें स्वततं्र रूि से, मय ग के स र् और आनदद से यह पवश्वास करते हुए 

देने के लिए बुिाया जाता है कक हमारे वरद न, चाहे ककतने भी छोटे या बड ेहों, 
िरमेश्वर द्वारा आर्ा, चंग ई और जीवन िाने के लिए उियोर् ककए जा सकते हैं। 
आइए हम उदार भ वन  वािे िोर् बनें, जो देने के द्व र  िरमेश्वर का सम्मान 

करने और उसके कायग में भार् िेन े के अवसर के रूि में देखत े हैं। आइए हम 

इस्राएलियों के जोश, भजनहार के बलिदान, मककदनुनय  के िोर्ों के मय ग और 

पवधवा की भन्क्त के साि दें। आइए हमारा देना िरमेश्वर के प्रनत हमारे प्रेम और 

उसके राज्य को िथृ्वी िर देखने की हमार  इच्छा को प्रनतबबबंबत करे जैसा कक 

स्वर्ग में है। 
 

प्रार्षिा 
हे स्वर्ीय पिता, हम आिको उन कई तर कों के लिए धन्यवाद देते हैं, न्जनसे आि 

हमें आशीष देते हैं और हमार  जरूरतों को िूरा करते हैं। आज, हम आिसे प्रािगना 



करते हैं कक आि हमें एक उदार भ व से भर दें, जो आिके अिने असीम प्रेम को 
दर्ागत  है। हमें स्वतंत्र रूि से देने, हषा के स र् देने और आिके प्रनत समपिगत मन 

से देने में मदद करें। हमें आि िर िूर  तरह से भरोसा यह जानते हुए करना लसखाएूँ 
कक हमारे िास जो कुछ भी है, वह आिसे ह  आता है और आिका है। हे प्रभु, अिन े

वरद नों का उियोर् अिने कायग को आरे् बढाने, िीडडतों को आर्ा देने और यहाूँ 
िथृ्वी िर अिना राज्य के ननम ाण करने के लिए करें। हमारा मार्गदर्गन करें, हमें 
दृढ़ करें और हमें दसूरों के लिए आशीष बनाएूँ। 
यीरु् के नाम में हम प्रािगना करते हैं। आमीन। 
 


